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Fokus p& det som er viktig

Fokus p& det som er viktig refererer til evnen til & prioritere og konsentrere seg
om ngkkelelementene som har sterst innvirkning pd suksessen fil grindere og
smd& og mellomstore bedrifter.

e Detinnebcerer & identifisere og rette oppmerksomheten mot viktige
oppgaver, mdl og strategier som samsvarer med den langsiktige visjonen
og oppdraget til viksomheten.

e Det gjer det mulig for grindere og smé& og mellomstore bedrifter &
optimalisere ressursene sine, ta informerte beslutninger og allokere tid og
krefter effektivt.

e Det hjelper ogsd & unngd distraksjoner, overvinne utfordringer og holde
seg pd sporet mot & oppnd gnsket resultat.
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Ved & fokusere pd det som er viktig, kan grindere og smd& og mellomstore
bedrifter forbedre produktiviteten, effektiviteten og den generelle
forretningsytelsen.
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Denne modulen inneholder flere gvelser som vil hjelpe deg med &
utvikle:

Al. En Eisenhower-matrise for din virksomhet
A2. SMARTE mal for din grindervirksomhet
A3. Sann eller usann gvelse
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/’ Opprette din Eisenhower-matrise

| denne akfiviteten vil du lage din egen Eisenhower-matrise for & prioritere
oppgavene dine.

Ta deg tid til & liste opp oppgaver fra grinderreisen din og kategorisere dem i
de fire kvadrantene i matrisen.
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“T" Reflekter over viktigheten og viktigheten av hver oppgave, og vurder hvordan du
kan fordele tid og ressurser tilsvarende.
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S Avcere SMART!
| denne gvelsen vil du utvikle SMART-mal for din virksomhet eller grindervirksomhet.

Malet med denne avelsen er & hjelpe deg med & utvikle mal som er spesifikke,
mdlbare, oppnéelige, relevante og tidsbundne for din egen virksomhet eller
grundervirksomhet.

Ta deg tid til & reflektere over din virksomhet eller grindervirksomhet. Vurder de viktigste
omré&dene der du gnsker & sette mdl og gjere fremgang.

Ved hjelp av SMART-rammeverket kan du lage spesifikke, mdalbare, oppndelige,
relevante og tidsbundne mal for hvert av omrddene som er identifisert. Her er en
oversikt over hver komponent i SMART:

o Spesifikt: Gjor mdlene dine klare, veldefinerte og presise. Unngd vage
uttalelser. Svar pd sparsmdlene: Hva gnsker du & oppnd?2 Hvorfor er dette
viktige

e Mdlbar: Inkluder konkrete kriterier for & mdle fremgangen din. Kvantifiser
mdlene dine ndr det er mulig. Svar pd sparsmdlene: Hvordan vil du spore
fremgangen din2 Hvordan vet du nér du har nddd maélet?

e Oppnaelig: Sarg for at mdlene dine er realistiske og oppnéelige gitt
tilgjengelige ressurser, ferdigheter og tidsramme. Svar pé sparsmdlet: Er
dette mdlet redlistisk oppndelig?

e Relevant: Juster mdlene dine med din langsiktige visjon, misjon og
overordnede forretningsmal. Sgrg for at de er relevante for bedriftens
vekst og suksess. Svar pd sparsmdalet: Bidrar dette madlet til den generelle
suksessen fil virksomheten dine

e Tidsbundet: Angi spesifikke tidsfrister eller méldatoer for & n& mdlene dine.
Svar pé spersmdalet: Nér vil du oppnd dette malete

Skriv ned dine SMART-mdl for hvert omréde pd en klar og kortfattet mate.

Eksempel p& et SMART-mail:

Omré&de: Salgs- og inntektsmal: @k mdnedlige salgsinntekter med 20 % i lgpet av de
neste seks manedene ved & implementere en mdlrettet markedsfaringskampanie,
utvide kunderekkevidden og forbedre strategier for kundebevaring.
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A fokusere p& hva som er viktig hjelper grindere og smé& og mellomstore
bedrifter med & optimalisere ressursene sine og ta informerte beslutninger.
Eisenhower-matrisen kategoriserer oppgaver i tre kvadranter basert p& deres
haster og betydning.

A fokusere pd& det som er viktig, kan forbedre den generelle forretningsytelsen.
Eisenhower-matrisen hjelper grindere med & fokusere pd oppgaver som
samsvarer med deres kortsiktige mal.

Effektiv tidsstyring er ikke en fordel ved & fokusere pd det som er viktig.

Ved & fokusere pd det som er viktig, kan grindere og smé& og mellomstore
bedrifter forbedre sine problemlgsende evner.

Riktige svar:
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@ https://youtu.be/XTEL7é6mlial 4



https://youtu.be/XTEL76mIaL4

